
  
                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

             Нормативно-правовая основа разработки программы          
         Данная рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» для обучающихся 4 класса разработана на основе требований к 

личностным, метапредметным, предметным результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №35  на  2019-

2020уч.г., в соответствии с ФГОС НОО.  
Рабочая программа по составлена на основе нормативно-правовых документов: 

1.Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016). 

2.Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013). 

3.Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. 

от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

4.Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. 

изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81). 

6.Приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России 

от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 

24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609). 

7.Приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 

01.02.2012 № 74). 

8.Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 

№ 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643). 

9.Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 

17.07.2015). 

10.Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России 

от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38). 

11.Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 



электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

12.Приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

13.Приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373». 

14.Программы общеобразовательных учреждений. Начальная школа. 1—4 классы.  

Учебно-методический комплект «Планета знаний»: русский язык, литературное чтение, 

математика, окружающий мир. М.: Астрель, 2017. Комплект учебников и пособий для 

начальной школы «Планета знаний» издаётся под общей редакцией И. А. Петровой.  

 

                              Цели, задачи программы                                                          

            Цель курса «Основы религиозных культур и светской этики»– формирование 

российской гражданской идентичности младшего школьника посредством его 

приобщения к отечественной религиозно-культурной традиции.                                      

             Основные задачи учебного курса: 

- знакомство обучающихся с основами православной культуры; 

- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории 

и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;       

- развитие способностей младших школьников к общению на основе взаимного уважения 

и диалога во имя общественного мира и согласия.  

            Цель учебного курса ОРКСЭ — формирование у младшего школьника мотиваций к 

осознанному нравственному по ведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа Рос сии, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

               Задачи учебного курса ОРКСЭ:                                                                                       

1. Знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур и светской этики.   

2. Развитие представлений младшего школьника о значении нравственных норм и 

ценностей.                                                                                                                                           

3. Обобщение знаний, понятий и представлений о духов ной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно 

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы.                                                                                                                                

4. Развитие способностей школьников к общению в полиэтнической и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

              Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10—11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры              



               России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей 

сопричастности к ним. Курс также направлен на развитие способностей млад ших 

школьников к общению в полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе 

взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. Курс, 

раскрывающий основы религиозных культур и светской этики, предлагается изучать на 

переходной стадии от начальной к основной ступени общеобразовательной школы. И по 

месту в учебном плане, и по содержанию он служит важным связующим звеном между 

двумя этапами гуманитарного образования и воспитания школьников. Принцип 

вариативности предусматривает реализацию дифференциации, обеспечивающей 

индивидуальный под ход к каждому ученику. Данный принцип реализуется через 

выделение основного (базового) минимума содержания образования и вариативной части. 

Основная часть содержит новый материал и задания для его первичного закрепления. 

Вариативная часть включает материал на расширение знаний по теме, задания для 

дополнительного закрепления, формирования различных умений, применения получен-

ных знаний. Важное место занимают задания, направленные на развитие информационной 

грамотности, которые предусматривают работу школьников со справочниками, 

энциклопедиями, словарями. 

                     Общая характеристика учебного предмета. 

             Учебный курс   является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников  10 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих 

основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на 

понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к 

ним. 

               Преподавание знаний об основах православной культуры призвано сыграть 

важную роль не только в  расширении образовательного кругозора учащегося, но и в 

воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина, 

соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее 

культурные традиции, готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу во 

имя социального сплочения. Ознакомление с нравственными идеалами и ценностями  

православных  духовных традиций России происходит в контексте, отражающем 

глубинную связь прошлого и настоящего. 

                Принципы построения учебного предмета «Основы православной культуры» 

Концепция духовно-нравственного воспитания российского школьника, положенная в 

основу настоящей рабочей программы и самого учебного предмета «Основы 

православной культуры», кратко может быть выражена словами замечательного русского 

писателя Василия Андреевича Жуковского: «Образование — это воспитание для 

доброделания». Эти слова стали основным руководящим принципом и при подготовке 

учебного пособия.                                                                                                                                     

           При построении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» учитывались также принципы: научность, доступность, культуросообразность.   

1. Научность. Изложение всех исторических сведений учебного предмета «Основы 

православной культуры» имеет прочное основание в отечественной исторической науке, в 

источниковедении. Благодаря опоре на исторические источники при освещении событий 

далёкого прошлого у школьника вырабатывается историзм мышления. Это позволит ему 

глубже понять величие и трудность пройденного Россией пути, величие Российской 

державы и родной культуры, а также осознать свою причастность к родной истории и 

культуре.  

2. Доступность. Поскольку данный учебный предмет предназначен для учащихся 4–5 

классов, то в нём содержится минимум сведений (дат, имён, событий, терминов, понятий), 

которые школьникам не были бы уже известны из других учебных предметов. 



3. Принцип культуросообразности. Учебный предмет «Основы православной культуры» 

призван показать российскому школьнику взаимосвязь гражданской и церковной истории 

России. Попытка изолированного их изучения невозможна без нарушения принципов 

научности и культуросообразности. Этот принцип призван способствовать осознанию 

школьниками непреходящей ценности культурно-исторического наследия России, 

осознанию российской культуры как своей родной культуры, а в дальнейшем и осознанию 

необходимости сбережения этого великого культурно-исторического наследия.      

          Нравственное воспитание обучающихся в российской школе будет успешным лишь 

тогда, когда дети будут не просто знать, но трепетно преклоняться перед такими 

высокими качествами наших предков, как доброта, честность, верность долгу, мужество, 

бережное отношение к священным местам, почтение к родителям, бескорыстие, 

жертвенная любовь к Родине. За последние десятилетия в российской школе накопилось 

так много проблем в обучении и воспитании, что они, кажется, уже превышают 

возможности и силы школы и учителей для их исправления. Но составители настоящей 

программы и учебного пособия для учащихся 4 классов по основам православной 

культуры не акцентировали внимание школьников на отрицательных сторонах жизни 

человека и общества. Почему? «Зло не исправляется злом, а добром, — говорил Святитель 

Филарет (Дроздов), митрополит Московский. — Как загрязнённую одежду нельзя чисто 

вымыть грязной водой, так описаниями порока, столь же нечистыми и смрадными, как он 

сам, нельзя очистить людей от порока. Укажите на тёмный образ порока, не терзая 

чувства и не оскорбляя вкуса чрезмерным обнажением его гнусностей, а с другой 

стороны, изобразите добродетель в её неподдельной истине, в её чистом свете, в её 

непоколебимой твёрдости, в её небесной красоте — тогда можете надеяться, что пленник 

порока отвратит от него устыжённый взор, придёт к сознанию достоинства добродетели.» 

Поэтому, преподавая современному школьнику основы нравственной культуры, гораздо 

важнее раскрыть высокое достоинство и нравственную красоту добродетели, нежели 

увлекаться бичеванием порока. В процессе изучения основ православной культуры у 

школьника формируется умение критически оценивать свои поступки, постепенно 

складывается потребность руководствоваться в своей жизни лучшими примерами, а также 

появляется готовность следовать высоким этическим нормам 

                   Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета                     

           Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и 

самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни 

в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном 

здоровье.   

       Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через 

сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности - любви. 

      Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

     Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и 

образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов 

России  от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.  

       Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, 

состояния нормального человеческого существования.  

      Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но 

свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом 

которого всегда по всей социальной сути является человек. 

      Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, 

обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к 

себе и к другим людям.  



      Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, 

народа, представителя страны и государства. 

      Ценность патриотизма - одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России,  народу, малой родине, в осознанном желании служить 

Отечеству.  

    Ценность человечества - осознание человеком себя как части мирового сообщества, 

для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и 

уважение к многообразию их культур.  

 

              Описание  места  учебного  предмета, курса  в  учебном  плане. 
             В соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными 

программами начального общего образования  на изучение программы курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе отводится 35 часов (1 час в неделю, 35 

учебные недели).  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

        СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 
      

           Введение. Знакомство с предметной областью «Основы Духовно-нравственной 

культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики». Ключевые 

слова: духовность, нравственность, мораль, культура, религия. 

            «Моя Родина — Россия» — 5 ч 

Страна, государство. Как устроено наше государство. Органы власти. Символы 

государства. Народы, живущие на территории России. Национальные обычаи и 

традиции. Многонациональное государство. 

Отечество, патриоты, патриотизм. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России. 

          «Основы традиционных религий России» — 15 ч 

Культура и религия. Возникновение религий. Традиционные религии России: 

христианство, ислам, иудаизм, буддизм. 

Христианство. История возникновения, основы христианского учения, семья, семейные 

ценности, история христианства в России (кратко), храмы и монастыри, религиозные 

обряды, искусство. Таинства православной церкви. 

Христианские праздники. Христианские конфессии России(католики, протестанты). 

Ислам. История возникновения, основы учения мусульман, семья, семейные ценности. 

Мечеть, минарет, религиозные обряды, искусство. Ислам в России (кратко). Праздники 

ислама.Иудаизм. История возникновения, основы учения иудаизма, семья, семейные 

ценности. Традиции и обычаи, праздники иудаизма, религиозные обряды, искусство. 

Иудаизмв России. 

Буддизм. История возникновения, основы буддийскогоучения, семья, семейные 

ценности. Храмы и обряды буддизма, праздники, религиозные ритуалы, искусства. 

Буддизм в России. 

                 Основы светской этики  — 14 ч 

Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль,нравственность, культура. 

Золотое правило нравственности. 

Семья, семейные ценности, традиции. Роль семьи в жизни человека. Семейные 

праздники как одна из форм исторической памяти.Милосердие. Нравственный смысл 

поступков человека. Проявление милосердия в обществе. Добро и зло. Совесть. 

Важнейшие этические понятия. Нравственные и безнравственные поступки. Моральная 

ответственность за своё поведение. Свобода и ответственность. Нравственный выбор 

человека. Оценка своего поведения. Честь и достоинство. Доброе имя человека. 

Уважение и самоуважение человеческой личности. Кодекс чести. Общение. Внешний и 

внутренний круг общения. Роль общения в жизни человека. Речь, этикет. Дружба. 

Основные слагаемые дружбы: терпение, доверие, искренность, уважение. Роль дружбы в 

жизни человека. Труд. Важность труда в жизни человека. Нравственный труд. 

Творчество. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                    ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п              Темы   Количество часов 
1 «Моя Родина — Россия» 5 

2 «Основы традиционных религий России»  15  

3     «Основы светской этики» 14  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
 

                                      Личностные 
                          У учащихся будут сформированы: 

            • положительное отношение и интерес к изучению курса; 

            • осознание себя как гражданина многонационального государства; 

            • знание основ вероучений религий России; 

            • доброжелательное отношение к различным культурным и религиозным традициям 

народов России. 

                           Могут быть сформированы: 

          • устойчивый интерес к изучению курса; 

           • чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 

           • осознанные нравственные ценности; 

           • осознанное положительное отношение к культурным и религиозным ценностям. 

 

                                   Метапредметные 
                          Регулятивные 

                        Учащиеся научатся на доступном уровне: 

            • осознавать цели и задачи изучения курса в целом, раздела, темы; 

            • самостоятельно формулировать задание: определять его цель, планировать свои действия 

для реализации задач, прогнозировать результаты выполнения задания; 

            • осмысленно выбирать способы и приёмы действий при выполнении задания, 

корректировать работу по ходу выполнения; 

           • выбирать для выполнения определённой задачи справочную литературу, памятки; 

           • распределять обязанности в группе, планировать свою часть работы; выполнять 

обязанности, учитывая общий план действий и конечную цель; 

            • следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и алгоритмам; 

            • осуществлять само и взаимопроверку и взаимоконтроль, оказывать взаимопомощь; 

            • оценивать результаты собственной деятельности, объяснять, по каким критериям 

проводилась оценка; 

           • адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать её в работе над 

ошибками; 

           • ставить цель собственной познавательной деятельности (в рамках учебной и проектной 

деятельности) и удерживать её. 

                          Учащиеся получат возможность научиться: 

           • осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату изучения темы; 

           • планировать собственную внеурочную деятельность(в рамках проектной деятельности) с 

опорой на учебник; 

            • регулировать своё поведение в соответствии с изученными моральными нормами и 

этическими требованиями. 

                               Познавательные 

                          Учащиеся научатся: 

            • находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

            • понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, 

плана, карты; 

           • выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов; 

                         Учащиеся получат возможность научиться: 

          • осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

          • сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать 

при выполнении заданий; 

          • строить логическую цепочку рассуждений на основании разных текстов; 

          • собирать краеведческий материал, описывать его. 



                                     Коммуникативные 

                           Учащиеся научатся: 

             • сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать 

очерёдность действий, осуществлять взаимопроверку. 

                         Учащиеся получат возможность научиться: 

           • распределять обязанности при работе в группе; 

           • учитывать мнение партнёра, аргументированно критиковать допущенные ошибки, 

обосновывать своё решение. 

 

                    Предметные 
                           Учащиеся будут иметь представления: 

             • о религиях народов России; 

            • о возникновении религий народов России; 

            • о священных текстах религий народов России; 

            • об основных нравственных заповедях религий народов России; 

            • об основных праздниках разных религиозных конфессий. 

 


