
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.Нормативно-правовая основа разработки программы: 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (модуль «Основы светской этики»)  для обучающихся 4 класса разработана на ос-

нове федерального государственного образовательного стандарта начального общего об-

разования, авторской программы Е. В. Саплиной, А. И. Саплина и в соответствии с Годо-

вым календарным учебным графиком МБОУСОШ №35 г.Шахты на  2019- 2020 г. 

Рабочая программа составлена на основе нормативно-правовых документов: 

Законы:1.Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016). 

2.Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные за-

конодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государ-

ственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013). 

3.Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» 

(в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС). 

 4.Примерная основная образовательная программа начального общего образова-

ния (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образова-

нию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 

  5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. из-

менений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного сани-

тарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением Главного гос-

ударственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81). 

 6.Приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении феде-

рального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрна-

уки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 

№ 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609). 7.Приказ Ми-

нобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Россий-

ской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Мино-

брнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 

№ 74).  

 8.Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального обще-

го образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643). 

 9.Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам - образовательным программам начального общего, основного об-

щего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015). 

 10.Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении феде-

рального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основно-

го общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38). 

11.Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электрон-



ного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образова-

тельных программ». 

12.Приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования». 

13.Приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государ-

ственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный при-

казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373». 

14. Основы религиозных культур и светской этики: 4 класс: рабочая программа / Е. 

В. Саплина, А. И. Саплин. 

 

 2. Цели, задачи программы 

Учебный курс ОРКСЭ является единой комплексной учебно-воспитательной систе-

мой. Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требо-

ваниям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых обучающими-

ся должен обеспечить образовательный процесс в границах учебного курса, а также в си-

стеме содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного предмета с 

другими гуманитарными предметами начальной и основной школы. 

Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих 

основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на пони-

мание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Преподавание знаний об основах религиозных культур и светской этики призвано 

сыграть важную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но 

и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражда-

нина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее 

культурные традиции, готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу во 

имя социального сплочения. 

Цель учебного курса ОРКСЭ 

Формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному по-

ведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций много-

национального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и ми-

ровоззрений. 

Задачи учебного курса ОРКСЭ 

1. Знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

2. Развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценно-

стей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

3. Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, получен-

ных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых ми-

ровоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

4. Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической и много-

конфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного 

мира и согласия. 

Учебный курс создает начальные условия для освоения обучающимися российской куль-

туры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания религиозно-

го, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовно-

го единства российской жизни. 



Освоение учебного содержания каждого из модулей, входящих в учебный курс, должно 

обеспечить: 

 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека, семьи, общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и 

светской этики; 

 формирование уважительного отношения к  разным духовным и светским тради-

циям; 

 формирование первоначального представления об отечественной религиозно-

культурной традиции как духовной основе многонационального  многоконфессио-

нального народа России; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролю-

бие, и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 

народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохра-

нения и развития культурных и духовных ценностей. 

  

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 

10-11 лет представлений о нравственных идеалах  и ценностях, составляющих основу ре-

лигиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного обще-

ства, а также своей сопричастности к ним. Основные  культурологические понятия учеб-

ного курса – «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и 

«нравственность»- являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос со-

вершенствования личности ребенка на принципах гуманизма в тесной связи религиозны-

ми и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расшире-

нии образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирова-

ния порядочного, честного, достойного гражданина. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется историче-

ски и основывается на ряде факторов: 

 общая историческая судьба народов России, исповедующих разные религии; 

 единое пространство современной общественной жизни, включающее общность 

государства, языка, образования, культуры, экономики, права, менталитета, разви-

тую систему межличностных отношений; 

Включение курса «Основы религиозных культур и светской этики» в основной вид 

деятельности обучающихся - в урочную деятельность интегрирует духовно-нравственное 

развитие и воспитание детей в образовательный процесс, способствуя концентрации со-

держания воспитания вокруг базовых национальных ценностей: 

 Патриотизм 

 Социальная солидарность 

 Гражданственность 

 Семья 

 Труд и творчество 

 Наука 

 Традиционные российские религии 



 Искусство и литература 

 Природа 

 Человечество 

  

Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули со-

гласуются между собой  по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам 

освоения учебного содержания, достижение которых обучающимся должен обеспечить 

образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведенного учебного времени с 

учетом образовательных возможностей младших школьников.  

3. Описание  места  учебного  предмета, курса  в  учебном  плане. 

В учебном плане на изучения курса «Основы религиозных культур и светской эти-

ки» отводится 34 часа в 4 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание программы(34 часа) 

Введение (1 час) 

Знакомство с предметной областью «Основы светской этики». Ключевые слова: духов-

ность, нравственность, мораль, культура, религия. 

«Моя Родина — Россия» (12 часов) 

Россия — наша Родина. Страна, государство. Органы власти. Символы государства. 

Отечество, патриоты, патриотизм. Любовь и уважение к Отечеству. 

Народы, живущие на территории России. Национальные обычаи и традиции. Многонаци-

ональное государство. 

Культура и мораль. Культура и религия. Традиционные религии России. Религии мира и 

их основатели. 

Христианство. Ислам. Иудаизм. Буддизм. Священные книги религий мира. Хранители 

предания в религиях мира. Человек в религиозных традициях мира. Священные сооруже-

ния. Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира. 

Что изучает этика (21 час) 

Что такое светская этика. Мораль, нравственность. Золотое правило нравственности. 

Семья, семейные ценности, традиции. Род и семья — исток нравственных отношений. 

Семейные праздники как одна из форм исторической памяти. Милосердие, сострадание. 

Нравственный смысл поступков человека. Проявление милосердия в обществе. 

Добро и зло. Добродетель и порок. Совесть. Нравственные и безнравственные поступки. 

Моральная ответственность за своё поведение. Свобода и ответственность. Нравственный 

выбор и оценка поведения. Честь и достоинство. Благородство. Общение. Внешний и 

внутренний круг общения. Правила хорошего тона. Речь, этикет. 

Дружба. Основные слагаемые дружбы: терпение, доверие, искренность, уважение. Роль 

дружбы в жизни человека. 

Труд, трудолюбие. Важность труда в жизни человека. Нравственный труд. Творчество. 

Жизнь человека — высшая нравственная ценность. 

 

 

 

 
 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Темы Количество часов 

1 Введение  1 

2 «Моя Родина — Россия»  12 

3 Что изучает этика 21 

 

 

 



Планируемые результаты изучения учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

В результате освоения курса выпускник научится: 

 раскрывать содержание основных составляющих российской светской (гражданской) 

этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах человека и 

гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, историческому и культурно-

му наследию народов России, государству, отношения детей и родителей, гражданские и 

народные праздники, трудовая мораль, этикет и др.);  

на примере российской светской этики понимать значение нравственных ценностей, идеа-

лов в жизни людей, общества; 

излагать своё мнение по поводу значения российской светской этики в жизни людей и 

общества; 

соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской (граждан-

ской) этики; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать в 

диспутах, слушать собеседника и излагать своё мнение; готовить сообщения по выбран-

ным темам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосо-

знание, регулировать собственное поведение на основе общепринятых в российском об-

ществе норм светской (гражданской) этики; 

устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и поведением 

людей, общественными явлениями; 

выстраивать отношения с людьми, имеющими разные мировоззрения и культурные тра-

диции, на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан; 

акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения при изуче-

нии гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования. 

Личностные результаты 

У учащихся будут сформированы: 

▪ положительное отношение и интерес к изучению курса; 

▪ осознание себя как гражданина многонационального государства; 

▪ знание основ вероучений религий России; 

▪ доброжелательное отношение к различным культурным и религиозным традициям наро-

дов России. 

Могут быть сформированы: 

▪ устойчивый интерес к изучению курса; 

▪ чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 

▪ осознанные нравственные ценности; 

▪ осознанное положительное отношение к культурным и религиозным ценностям. 

Предметные результаты 

У учащихся будут сформированы: 

▪ готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

▪ понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

▪ формирование первоначальных представлений о народных традициях, их роли в культу-

ре, истории и современности России; 



▪ формирование первоначальных представлений об исторической роли этики в российской 

культуре; 

▪ становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, воспи-

тание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных тра-

дициях народов России; 

▪ осознание ценности человеческой жизни. 

Учащиеся будут иметь представление: 

▪ о религиях народов России; 

▪ о возникновении религий народов России; 

▪ о священных текстах религий народов России; 

▪ об основных нравственных заповедях религий народов России; 

▪ об основных праздниках разных религиозных конфессий. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Учащиеся научатся на доступном уровне: 

▪ осознавать цели и задачи изучения курса в целом, раздела, темы; 

▪ самостоятельно формулировать задание: определять его цель, планировать свои дей-

ствия для реализации задач, прогнозировать результаты выполнения задания; 

▪ осмысленно выбирать способы и приёмы действий при выполнении задания, корректи-

ровать работу по ходу выполнения; 

▪ выбирать для выполнения определённой задачи справочную литературу, памятки; 

▪ распределять обязанности в группе, планировать свою часть работы; выполнять обязан-

ности, учитывая общий план действий и конечную цель; 

▪ следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и алгоритмам; 

▪ осуществлять само- и взаимопроверку и взаимоконтроль, оказывать взаимопомощь; 

▪ оценивать результаты собственной деятельности, объяснять, по каким критериям прово-

дилась оценка; 

▪ адекватно воспринимать аргументированную критику и учитывать её в работе над 

ошибками; 

▪ ставить цель собственной познавательной деятельности (в рамках учебной и проектной 

деятельности) и удерживать её. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

▪ осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату изучения темы; 

▪ планировать собственную внеурочную деятельность (в рамках проектной деятельности) 

с опорой на учебник; 

▪ регулировать своё поведение в соответствии с изученными моральными нормами и эти-

ческими требованиями. 

Познавательные 

Учащиеся научатся: 

▪ находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

▪ понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, 

плана, карты; 

▪ выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

▪ осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 



▪ сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать 

при выполнении заданий; 

▪ строить логическую цепочку рассуждений на основании разных текстов; 

▪ собирать краеведческий материал, описывать его. 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся: 

▪ сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать оче-

рёдность действий, осуществлять взаимопроверку. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

▪ распределять обязанности при работе в группе; 

▪ учитывать мнение партнёра, аргументированно критиковать допущенные ошибки, обос-

новывать своё решение. 


