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ПОЛОЖЕНИЕ 
о единых требованиях к одежде обучающихся и педагогических 

работников  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

г.Шахты Ростовской области  
«Средняя общеобразовательная школа №35» 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о единых требованиях к одежде обучающихся 

и педагогических работников муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения г.Шахты Ростовской области «Средняя 

общеобразовательная школа №35» (далее - Положение) разработано в 
соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об 
образовании в Российской Федерации» (ст. 28), Постановлением 
Администрации города Шахты «Об установлении основных требований к 
одежде и внешнему виду обучающихся муниципальных бюджетных 
общеобразовательных учреждений муниципального образования «Город 
Шахты» от 16.09.2013г. №5909, Постановлением Правительства Ростовской 
области от 16.01.2014г. «Об установлении требований к одежде обучающихся 
государственных и муниципальных организации в Ростовской области», 
Уставом МБОУ СОШ №35 г.Шахты , решением Совета МБОУ СОШ №35 
г.Шахты, вводится с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 
повседневной школьной жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками; 
- укрепления общего имиджа; 
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- формирования школьной идентичности. 

1.2. Настоящим Положением устанавливается определения школьной 
формы и порядок её ношения для обучающихся 1-11 классов. 

1.3. Школьная форма приобретается родителями (законными 
представителями) в специализированных магазинах, либо шьется в 
соответствии с предложенным описанием. 

2. Функции школьной формы 
2.1.Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно-воспитательного процесса (урок, внеклассное занятие, 
внеурочное занятие, факультатив, спецкурс, элективный курс, участие в 
конкурсах, проведение торжественных мероприятий и др.) на весь учебный 
период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в МБОУ СОШ №35 

г.Шахты, согласно Правил поведения учащихся и Устава МБОУ СОШ №35 
г.Шахты. 

2.3. Создание делового стиля одежды учащихся и рабочей атмосферы во 
время учебного процесса. 
2.4. Соблюдение санитарно-гигиенических норм. 
2.5. Воспитание у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды. 

 

3. Требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 
3.1. Школьная форма обучающихся должна соответствовать 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 
ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 
человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным Главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации 17 апреля 2003 
года № 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., 
регистрационный № 4499). 

3.2. В МБОУ СОШ №35 г.Шахты устанавливаются следующие виды 
школьной формы: 
1) повседневная одежда; 
2) парадная одежда; 
3) спортивная одежда. 
3.3. Повседневная одежда обучающихся включает: 

1) для мальчиков и юношей - костюм (брюки классического покроя, 
пиджак) темно-синего цвета, однотонная сорочка пастельных тонов, 
аксессуары (галстук, бабочка, поясной ремень) по желанию. Сменная обувь: 
туфли. 

2) для девочек и девушек - костюм (пиджак, юбка или брюки 
классического кроя) темно-синего цвета, непрозрачная однотонная блузка 
(длиной ниже талии) пастельных тонов; рекомендуемая длина юбки: не выше 
10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени. Сменная обувь: 
туфли или босоножки с закрытым носком и фиксированной пяткой. 

3.5. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 
праздников и торжественных линеек. 



Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 

одежды, дополненной белой сорочкой. 
Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 
3.6. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом. Спортивная одежда включает белую 
футболку, спортивные шорты или спортивный костюм темного цвета, кеды или 
кроссовки. 

3.7. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 
проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 
Допускается ношение в холодное время года джемперов, пуловеров, свитеров 
однотонного цвета пастельных тонов. 
3.8. Обучающимся запрещается ношение в МБОУ СОШ №35 г.Шахты: 

1) одежды ярких цветов и оттенков; одежды для активного отдыха (шорты, 
толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); джинсов; брюк, юбок с 
заниженной талией и (или) высокими разрезами; одежды с декоративными 
деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; 
одежды с яркими надписями и изображениями; декольтированных платьев и 

блузок; одежды бельевого стиля; пляжной одежды; атрибутов одежды, 
закрывающих лицо; аксессуаров с символикой асоциальных неформальных 
молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные 
вещества и противоправное поведение; 

2) религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и 
религиозной символикой; 
3) головных уборов в помещении общеобразовательной организации; 

4) пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних 
туфель и туфель на высоком каблуке (более 7 см); 

5) массивных украшений. 
3.9. Обучающимся не рекомендуется появляться в МБОУ СОШ №35 

г.Шахты с экстравагантными стрижками и прическами, с волосами, 
окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и 
макияжем, с пирсингом. 

3.10. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым 
в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.11. Школьная форма является обязательным требованием к внешнему 
виду обучающихся МБОУ СОШ №35 г.Шахты. Обучающиеся без школьной 
формы могут быть не допущены к учебным занятиям. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 
4.1. Учащийся имеет право: 

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами; 
- самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному 

костюму в повседневной жизни; 

- носить в холодное время года джемпера, свитера и пуловеры пастельных 

тонов. 



4.2. Учащийся обязан: 

- носить повседневную школьную форму ежедневно; 

- приносить спортивную форму в дни уроков физической культуры; 

- в дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную 
одежду; 

- выполнять все пункты данного положения. 

 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 
5.1. Родители имеют право принимать участие в обсуждении Положения. 
5.2. Родители должны приобрести обучающимся одежду делового стиля 

согласно условиям Положения до начала учебного года в комплектации, 
позволяющей разнообразить внешний вид в зависимости от погодных условий, 
и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися 
МБОУ СОШ №35 г.Шахты. 

5.3. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в МБОУ 
СОШ №35 г.Шахты в соответствии с требованиями настоящего Положения; 
своевременно реагировать на информацию о нарушении ребенком требований 
к деловому стилю одежды. 

5.4. Родители имеют право участвовать в разработке и проведении 
воспитательных мероприятий в классе и школе, направленных на 
формирование ответственного отношения обучающихся к соблюдению 
требований к деловому стилю одежды. 

 

6. Требования к деловому стилю педагогических работников 
6.1. Внешний вид педагога должен быть аккуратным, элегантным, 

внушать уважение, вызывать доверие, соответствовать ожиданиям 
окружающих. Одежда должна быть удобной, но не противоречить принятым 
нормам приличия. 

6.2. Одежда учителя должна способствовать концентрации внимания 
обучающихся на усвоении материала, а не на изучении деталей костюма, 
подчёркивать профессиональные качества педагога и официальность его 
отношений с обучающимися. 

6.3. К деловому костюму относятся пиджак, юбка, брюки, блузка и платье 
в деловом стиле. 

6.4. Предпочтительные цвета для делового стиля: белый, чёрный, серый, 
коричневый, бежевый, тёмно-бордовый, тёмно-синий. 

6.5. Аксессуаров должно быть минимальное количество, они должны быть 
неброскими. 

6.6. Макияж и маникюр должны быть выдержаны в неярких пастельных 
тонах, причёска должна быть строгой, цвет волос естественным. 

 

7. Права и обязанности педагогического коллектива 

7.1. Педагоги имеют право вносить свои предложения по содержанию 
Положения. 

7.2. Настоящее Положение подлежит обязательному исполнению 
педагогическими работниками МБОУ СОШ №35 г.Шахты. 



7.3. Педагогические работники должны выдерживать деловой стиль в 

своей повседневной одежде и призваны показывать пример ученикам по 
выполнению требований Положения. 

7.4. Классный руководитель информирует родителей о случаях нарушения 
учащимися требований к деловому стилю одежды в течение учебного дня. 

7.5.Классные руководители, администрация МБОУ СОШ №35 г.Шахты 
обеспечивают проведение воспитательных мероприятий совместно с 
родителями по формированию ответственного отношения учеников к 
соблюдению требований Положения. 

7.6. Ответственность за доведение Положения до учащихся, родителей 
(законных представителей) возлагается на администрацию МБОУ СОШ №35 
г.Шахты и классных руководителей. 

 

8. Заключительные положения. 
8.1. Данное положение действует до внесения изменений или до принятия 

новой редакции. 

8.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся по решению 

Попечительского совета МБОУ СОШ №35 г.Шахты, педагогического совета и 

администрации, рассматриваются на заседании Попечительского совета МБОУ 

СОШ №35 г.Шахты и утверждаются приказом директора МБОУ СОШ №35 

г.Шахты. 
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